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INSERTOS PARA A PURIFICAÇÃO DA PROGRAMAÇÃO NEGATIVA DOS QUATRO CORPOS INFERIORES  

0.08B 

 

1. Inserto 1 para os Quatro Corpos Inferiores  

 
Em nome do Cristo, invoco os sete amados chohans dos raios e o Maha Chohan, a amada Mãe Maria, o Arcanjo Gabriel 
e os sete arcanjos, os sete poderosos Elohim de Deus, Criadores da Forma, os amados Guru Ma e Lanello, a vida 
elemental — fogo, ar, água e terra — e todos os meus mestres patrocinadores. Invoco a vossa assistência para a 
transmutação de toda a programação negativa nos meus corpos etérico, mental, emocional e físico, causa, efeito, 
registo e memória, quer tenha vindo nesta ou em qualquer das minhas encarnações, desde a minha descida à matéria. 
Invoco Serapis Bey para me ensinar a disciplinar cada um dos meus quatro corpos inferiores, mantendo-os alinhados 
e satisfazendo as suas necessidades até ao ponto em que tenham o suficiente para sustentar a sua função com um 
sentido de abundância, mas não de luxo ou extravagância. Mostrai-me como ser rigoroso com os meus quatro corpos 
inferiores e a não os mimar, para que a minha alma tenha maior liberdade para se mover e se expressar. Ajudai-me 
conseguir que os meus quatro corpos inferiores sejam recetáculos e cálices para as influências da minha Presença EU 
SOU, do meu corpo causal e do meu Santo Cristo Pessoal, de modo que eu possa ser como um mestre não ascenso a 
caminhar na Terra.  

Que isto seja feito de acordo com a vontade de Deus. Ámen. 

 

2. Inserto 2 para o Corpo Etérico  

Em nome do Cristo, invoco os sete amados chohans dos raios e o Maha Chohan, a amada Mãe Maria, o Arcanjo Gabriel 
e os sete arcanjos, os sete poderosos Elohim de Deus, Criadores da Forma, os amados Guru Ma e Lanello, a vida 
elemental — fogo, ar, água e terra — e todos os meus mestres patrocinadores.  

Peço que me ajudeis a disciplinar o meu corpo etérico, para que eu me possa manter focado e para que o preencha 
com imagens de perfeição, em vez de o revolver com registos passados e imagens do plano astral que os caídos 
projetariam na minha consciência.  

Limpei os meus intestinos enquanto jejuo e oro, para que os registos dos corpos astral e mental possam ser purificados. 
Ajudai-me a reconhecer quando estou a ceder ao hábito de remexer em registos passados que afetam os corpos 
mental, emocional e físico e os impede de ascender às vibrações mais elevadas da luz. Retirai todas as imagens 
imperfeitas da minha consciência e ajudai-me a estabelecer os limites internos necessários para manter o meu foco 
em Deus nos meus decretos e meditações, ao concentrar a minha atenção nas imagens perfeitas, nos quadros dos 
mestres e nas formas geométricas perfeitas, como as flores, que são as matrizes que contêm a luz. Que isto seja feito 
de acordo com a vontade de Deus. Ámen. 

 

3. Inserto 3 para o Corpo Mental  

Em nome do Cristo, invoco os sete amados chohans dos raios e o Maha Chohan, a amada Mãe Maria, o Arcanjo Gabriel 
e os sete arcanjos, os sete poderosos Elohim de Deus, Criadores da Forma, os amados Guru Ma e Lanello, a vida 
elemental — fogo, ar, água e terra — e todos os meus mestres patrocinadores.  

Invoco o aprisionamento da mente carnal e do intelectualismo de Lúcifer, que deseja estudar continuamente e adquirir 
pensamentos mentais e a estimulação mental deste mundo, com exclusão da Mente de Cristo.  

Aprisionai o orgulho intelectual que olha com desdém para o corpo dos sentimentos e para a verdadeira alegria de 
Deus. Consumi o corpo mental mimado que se alia ao físico e fomenta a autoindulgência no plano físico. Peço que 
tudo isto seja substituído pela sintonia com a mente de Cristo, que está num estado constante de graça de escuta.  

Que as faixas lineares do corpo mental sejam lançadas para se tornarem as faixas esféricas da mente de Cristo, onde 
temos a alegria de ser visitados por um anjo do SENHOR e de receber os belos padrões de pensamento que vêm 
diretamente da mente de Deus.  

Que isto seja feito de acordo com a vontade de Deus. Ámen. 
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4. Inserção 4 para o Corpo Emocional  

Em nome do Cristo, invoco os sete amados chohans dos raios e o Maha Chohan, a amada Mãe Maria, o Arcanjo Gabriel 
e os sete arcanjos, os sete poderosos Elohim de Deus, Criadores da Forma, os amados Guru Ma e Lanello, a vida 
elemental — fogo, ar, água e terra — e todos os meus mestres patrocinadores.  

Invoco a disciplina do corpo emocional mimado, que é arrastado por todas as histórias e pedaços de mexerico, que 
necessita constantemente do estímulo de algum tipo de violência, drama ou melodrama das simpatias da consciência 
humana.  

Invoco o aprisionamento de todo o intelectualismo que olha com desdém para o corpo dos sentimentos e pensa que 
todos os sentimentos são maus. Que haja a expansão do mundo dos sentimentos, pela qual eu possa criar um enorme 
cálice para os sentimentos de Deus, como fez Mark Prophet. Que o meu corpo emocional seja um enorme fluxo de 
água da consciência de Deus.  

Mostrai-me como criar o ciclo de ida e volta entre os corpos etérico e emocional à velocidade da luz, pelo qual o meu 
corpo de desejo se torna tão grande com Deus que a Terra inteira e todas as suas evoluções possam ser contidas nele.  

Que a minha capacidade de conter o amor e a alegria de Deus no meu mundo dos sentimentos seja grandemente 
expandida.  

Que isto seja feito de acordo com a vontade de Deus. Ámen. 

  

5. Inserto 5 para o Corpo Físico  

Em nome do Cristo, invoco os sete amados chohans dos raios e o Maha Chohan, a amada Mãe Maria, o Arcanjo Gabriel 
e os sete arcanjos, os sete poderosos Elohim de Deus, Criadores da Forma, os amados Guru Ma e Lanello, a vida 
elemental — fogo, ar, água e terra — e todos os meus mestres patrocinadores.  

Invoco a disciplina do meu corpo físico e dos seus desejos e vontades. Invoco regularidade na quantidade de alimento 
que ingiro, bem como regularidade no horário das minhas refeições.  

Ajudai-me a educar o meu corpo físico e a fazê-lo cumprir o que eu quero. Que ele seja o meu instrumento, para que 
eu tenha um sentido de mestria e caminhe na Terra de cabeça erguida, sabendo: «Não sou dominado por estes quatro 
corpos inferiores.»  

Que as disciplinas dos meus quatro corpos inferiores não sejam autoconadenação nem limitação da criatividade, mas 
uma disciplina que mantém os corpos felizes porque não são mimados. Uma criança mimada não é uma criança feliz, 
mas uma criança disciplinada conhece a alegria.  

Invoco o equilíbrio nos meus quatro corpos inferiores, para que recebam exatamente o que precisam nos seus estágios 
de desenvolvimento, de forma equilibrada, para que a alma não seja deformada, o corpo tenha o quociente satisfatório 
de energia e a consciência possa regressar ao centro do Cristo.  

Que isto seja feito de acordo com a vontade de Deus. Ámen. 
 


